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È QUESTA LA FINE DEL PROGETTO ARTY? 

 

A inizio maggio 2023 si è tenuto a Bucarest, in Romania, l'ultimo incontro transnazionale tra partner del 

progetto ARTY. "Digital art therapy for youth with developing or existing mental health conditions", meglio 

conosciuto come ARTY, è un progetto di 24 mesi finanziato dal programma europeo Erasmus+. Nei due 

anni di vita di ARTY, il consorzio ha intensamente collaborato allo sviluppo di risorse formative e di 

sensibilizzazione rivolte in particolare ai professionisti che lavorano con gli adolescenti. La finalità era 

quella di fornire a tali attori le conoscenze e le competenze necessarie per incidere sulla complessa 

realtà giovanile colpita dalla pandemia usufruendo delle tecniche artistiche digitali. I partner del progetto 

ARTY saranno riusciti a raggiungere questo obiettivo? 

Il 4 e il 5 maggio 2023, il partenariato ARTY si è riunito per l'ultima volta di persona a Bucarest, in Romania. È 

stata l'occasione per lavorare sulle ultime ma non meno importanti incombenze in vista della fine del progetto 

prevista per luglio 2023, ma non solo! Il secondo giorno a Bucarest è stato dedicato alla conferenza finale, 

organizzata presso il Parliament Hotel da ESTUAR, partner coordinatore rumeno. All'evento hanno partecipato 

i rappresentanti del consorzio ARTY e circa 30 professionisti interessati a vario titolo al progetto europeo e ai 

suoi risultati. L'obiettivo della conferenza era infatti quello di informare i partecipanti sui risultati concreti 

sviluppati e raggiunti negli ultimi tre anni dal partenariato. Dopo una breve presentazione del progetto e dei 

partner, la conferenza è proseguita introducendo gli interessati alla guida metodologica, al corso di formazione 

e ai toolkit, risorse che saranno presto disponibili gratuitamente online sul sito web del progetto all'indirizzo 

https://artyproject.eu/downloads/. Si tratta di materiali innovativi sviluppati dal consorzio rivolti alle 

organizzazioni e a tutti i professionisti che si occupano a vario titolo dei giovani colpiti dalla pandemia di 

Covid19. Essi si prefiggono un duplice obiettivo. In primo luogo, fornire e/o migliorare le conoscenze e le 

competenze dei professionisti in materia di tecniche artistiche digitali nel lavoro con gli adolescenti, al fine di 

garantire la continuità degli interventi anche in caso di future restrizioni alla mobilità o di distanziamento 

sociale. In secondo luogo, intendono scuotere le coscienze civili e politiche rispetto al tema della salute 

mentale dei giovani colpiti dalla pandemia, fornendo raccomandazioni politiche per poter contenere e incidere  
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più efficacemente sugli effetti emotivi, relazionali e cognitivi che il Covid19 ha causato alla realtà giovanile 

odierna. Oltre ad informare i partecipanti sui risultati concreti sviluppati e raggiunti dal consorzio, la 

conferenza finale è stata una preziosa occasione per condividere esperienze e opinioni tra diverse realtà 

europee, con l'obiettivo di promuovere l'utilizzo delle risorse ARTY da parte degli operatori, soprattutto a 

seguito della conclusione ufficiale del progetto. Questo è ciò che noi del partenariato ARTY ci auguriamo, che 

i risultati raggiunti e che i materiali sviluppati finora vengano utilizzati, personalizzati e ulteriormente migliorati. 

Perché il progetto ARTY ha aperto molte strade, ma quelle più feconde si aprono solo se si continua a 

camminare... 
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NOTE PER I REDATTORI  

• PER SAPERNE DI PIÙ SUL PROGETTO ARTY E PER PARTECIPARE ALLE ATTIVITÀ SEGUITE IL 

LINK WWW.ARTYPROJECT.EU. 

• ARTY È COFINANZIATO DALLA COMMISSIONE EUROPEA NELL'AMBITO DEL GRANT 

AGREEMENT: ERASMUS+ 2020-1-RO01-KA227-YOU-095295 

• CONTATTI ITALIA: ANZIANI E NON SOLO VIA LENIN, 55, 41012 CARPI (MO), 059645421, 

INFO@ANZIANIENONSOLO.IT-ANZIANIENONSOLOPEC.IT 

 

 

 

IL SOSTEGNO DELLA COMMISSIONE EUROPEA ALLA REALIZZAZIONE DI QUESTA PUBBLICAZIONE NON COSTITUISCE UN'APPROVAZIONE DEI CONTENUTI, CHE RIFLETTONO 

ESCLUSIVAMENTE LE OPINIONI DEGLI AUTORI, E LA COMMISSIONE NON PUÒ ESSERE RITENUTA RESPONSABILE PER L'USO CHE PUÒ ESSERE FATTO DELLE INFORMAZIONI IN 

ESSA CONTENUTE. 
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